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 ABSTRACT 

Background and Objectives The present study aimed to determine the effect of 
curcumin and chlorogenic acid (CGA) on the survival rate of bone marrow mesenchymal 
stem cells. 
Subjects and Methods Twenty-four male mice were randomly divided into four groups 
of six: Control, Curcumin, CGA, and Dimethyl sulfoxide (DMSO). Around 10 μmol/L 
Curcumin was added to the culture medium, and the cells were exposed to curcumin 
dissolved in DMSO for 48 h. In addition, in the CGA group, this substance was added to the 
culture medium with a dose of 10 mmol (for 24 h). After isolation, culture, and passage of 
bone marrow mesenchymal stem cells (BMSCs), the cells were trypsinized, and then 
centrifuged. For cell counting, after mixing 10 μl of culture medium with cells and 10 μl of 
toluidine blue, the number of live and dead cells was counted. 
Results Exposure of stem cells to curcumin for 48 h at a dose of 10 μmol resulted in a 
significant increase in cell viability compared to the control group. Furthermore, the 
presence of mesenchymal stem cells with 10 mmol of CGA for 24 h significantly 
increased cell survival. Statistical analysis revealed a significant difference between the 
groups of curcumin and CGA in cell survival, and the effect of curcumin was more 
significant than CGA. 
Conclusion Comparison of the protective effect of curcumin on mesenchymal stem cells 
based on statistical analysis showed that the effect of curcumin is much greater than CGA, 
and a significant difference between these two treatment groups indicates that curcumin 
is more effective in protecting against death and increasing the live/dead cell ratio. 
Keywords Cell viability, Chlorogenic acid, Curcumin, Mesenchymal stem cell 
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Extended Abstract 

Introduction 

esenchymal stem cells (MSCs) are undifferentiated 
cells that can be isolated from different tissues. 

Bone marrow contains two types of stem cells: 1- 

Hematopoietic Stem Cells (HSCs) and 2- Bone 
Marrow Mesenchymal Stem Cells (BMSCs). The 

BMSCs are promising candidates for cell therapy, gene therapy, 

and treatment of other diseases due to their pluripotency, 
immunomodulatory effects, easy access, non-immunogenicity, 

and ethical advantages. Recently, combined strategies, such as 

genetic induction and biological and antioxidant substances, are 
used to increase the viability and effectiveness of mesenchymal 

stem cell therapy. Turmeric is among the most important and 

widely used spices with strong antioxidant properties, and its 
active ingredient is called Curcumin. Many studies showed its 

anti-inflammatory, antimicrobial, anti-cancer, anti-hypertensive, 

and anti-artherosclerosis properties. Our previous study showed 
that BMSCs after exposure to curcumin in ischemic heart reduced 

ischemic size, number of apoptotic cells, serum heart damage 
factors, and fibrosis [16].  

Chlorogenic acid (CGA) is a polyphenol compound that effects 
through anti-oxidative and anti-inflammatory intracellular 

pathways. The antioxidant and free radical scavenging properties of 

(CGA) are well known. The CGA has been known as an effective 
factor in reducing the risk of chronic diseases, increasing ability, 

stimulating easy weight loss, and helping the health of the heart, 

liver, and spleen due to its strong antioxidant properties. Based on 
all available knowledge, there is no information on the effect of 

these two natural antioxidants on the survival of BMSCs. The 

present study aimed to ivestigate the effect of curcumin and CGA 

on the survival rate of bone marrow mesenchymal stem cells. 

Methods 

This study was conducted experimentally on 24 adult male mice 
(weight range 250-300 g). Twenty-four male mice were randomly 

divided into four groups of six; Control, Curcumin, CGA, and Dimethyl 

sulfoxide (DMSO). Around 10 μmol/L Curcumin was added to the 
culture medium, and the cells were exposed to curcumin dissolved in 

DMSO for 48 h. In addition, in the CGA group, this substance was added 

to the culture medium with a dose of 10 mmol (for 24 h).  

After isolation, culture and passage of bone marrow mesenchymal 

stem cells (BMSCs), the cells were trypsinized, and then centrifuged. For 

cell counting, after 48 h for curcumin and 24 h for CGA, 10 μl of culture 
medium with cells and 10 μl of toluidine blue were mixed, and the 

number of live and dead cells was counted. Dead cells were colored deep 

blue by absorbing toluidine blue dye, while intact cells prevented the 

colored solution from entering the cell and were seen colorless. The 

number of live and dead cells in the respective spaces was counted, and 
their average was calculated separately. Then, the percentage of live cells 

in one milliliter was calculated according to the following formula: 
 

100 x mean live cells/mean dead cells

Total number of cells
 

After data collection, the results were analyzed using SPSS 

software (version 16). Comparison between groups was done using 

one-way ANOVA and Tukey post-test, and the results were 
expressed as mean ± standard deviation. 

Results 

Exposure of stem cells to curcumin for 48 h at a dose of 10 μmol 
resulted in a significant increase in cell viability compared to the 

control group. In addition, the presence of mesenchymal stem cells 

with 10 mmol of CGA for 24 h significantly increased cell survival. 
Statistical analysis showed a significant difference between the 

groups of curcumin and CGA in cell survival, and the effect of 

curcumin in this field was more prominent than CGA.  

 
Figure 1. Effect of curcumin and CGA on the survival of mesenchymal stem 

cells. (A) Mesenchymal stem cells of the control group characterized by long 

polyhedral processes and spindle-shaped trunks. MSCs (B) 48 h after 

exposure to DMSO, (C) 24 h after exposure to 10 mM CGA, (D) 48 h after 

exposure to 10 μmol curcumin. Cont: Control, CGA: Chlorogenic acid, Cur: 

Curcumin

 
Figure 2. Effect of curcumin and chlorogenic acid on the survival of mesenchymal stem cells in the studied groups with trypan blue staining: A) mesenchymal stem 

cells of the control group, dead cells are marked with blue, and living cells are seen as colorless. B) Mesenchymal stem cells 48 h after exposure to olive oil. C) 

Mesenchymal stem cells 24 h after exposure to 10 mM CGA. D) Mesenchymal stem cells 48 h after exposure to 10 μmol curcumin. In the high-magnification image 

(E), the red arrow shows the dead cell, and the yellow arrow shows the live cell. Cont: control, CGA: chlorogenic acid, Cur: curcumin 
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Chart 1. Mean of live cells (A), dead cells (B), and the live/dead cell ratio (C) in the studied groups. The results are reported based on mean ± standard error 

(Mean ± SEM). 

* Indicates a significant difference in the number of living cells compared to the control group.  

# Indicates a significant difference compared to the curcumin group.  

Cont: Control, CGA: Chlorogenic acid, Cur: Curcumin 

Conclusion 

In this research, the effect of two natural antioxidants, curcumin 

and CGA, on increasing the survival of BMSCs has been 

investigated. Treatment of MSCs to 10 μmol/L curcumin for 48 h 
increased cell viability, decreased dead cells, and significantly 

increased the live/dead cell ratio. The previous reports investigated 

that a low dose of curcumin for 24 h increased the proliferation of 
adipose progenitor cells and decreased intracellular ROS and 

oxidative cell damage (that is the couse of cell aging). The study of 

the effect of curcumin nanoparticles on MSCs derived from human 
adipose tissue showed its proliferative, antioxidant, and 

immunomodulatory properties based on flow molecular methods, 

and cytokine activity analysis. In addition, they demonstrated that 
this nanoparticle causes the secretion of transforming growth factor-

beta: TGF -b and Interleukin-2: IL2, which play an essential role in 

cell proliferation.  

Furthermore, in the current study, investigating the effect of 

the proximity of 10 mmol/L CGA (CGA) for 24 h also led to a 
significant increase in the survival of BMSCs compared to the 

control group. An in vivo study showed that combined treatment 

of necrosis using MSCs derived from human fat + 20mg/kg 
CGA for four weeks increased stem cell mineralization and 

decreased incidence of apoptosis in bone tissue. The comparison 

of the protective effect of this natural antioxidant on 
mesenchymal stem cells based on statistical analysis shows that 

the effect of curcumin is far greater than that of the CGA, and 

the significant difference between these two treatment groups 
indicates that curcumin is more effective in protecting against 

death and increasing the live/dead cell ratio. 
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 1401بهمن  12دریافت: تاریخ

 1402تیر  28پذیرش:  تاریخ

 1402تیر  13انتشار:  تاریخ

 
 

شده از استخراج یمیمزانش یادیبن یهاسلول یمانزندهمیزان بر  کیکلروژندیو اس نیاثر کورکوم نییتعهدف از این مطالعه   هدف و زمینه

 است. مغز استخوان

اسید و گروه گروه کنترل، کورکومین، کلروژنیکشدند:  میتقس ییتاششگروه  چهاربه  ی،صورت اتفاقهموش نر ب 24تعداد    بررسی روش

(Dimethyl sulfoxide) DMSOدر  ،ساعت 48به مدت ها سلولکشت اضافه شد و  طیبه مح تریمول در لکرویم 10 زانیبه م . کورکومین

ساعت( به  24ل )به مدت مومیلی 10ند. همچنین، در گروه اسیدکلروژنیک، این ماده با دوز قرار گرفت DMSOشده در حل نیمعرض کورکوم

ها تریپسینه و سپس، شده از مغز استخوان، سلولمحیط کشت اضافه شد. پس از مراحل جداسازی، کشت و پاساژ سلول بنیادی استخراج

های لبلو، تعداد سلومیکرولیتر از تولوئیدین 10دار و میکرولیتر از محیط سلول10سانتریوفیوژ شدند. برای شمارش سلولی پس از ترکیب 

 زنده و مرده شمرده شد.

ها در مقایسه مانی سلولدار زندهمیکرومول، به افزایش معنی 10ساعت، با دوز  48های بنیادی با کورکومین به مدت مجاورت سلول  ها یافته

ساعت نیز باعث  24به مدت اسید مول کلروژنیکمیلی 10های بنیادی مزانشیمی با طور، مجاورت سلولبا گروه کنترل سالم منجر شد. همین

مانی اسید در زندههای کورکومین و کلروژنیکداری بین گروهآنالیز آماری نشان داد که اختلاف معنی ها شد.مانی سلولدار زندهافزایش معنی

 اسید بوده است.شود و تأثیر کورکومین در این زمینه، چشمگیرتر از کلروژنیکها دیده میسلول

های بنیادی مزانشیمی با تکیه بر آنالیز آماری نشان داد که تأثیر کورکومین به ی اثر محافظتی کورکومین بر سلولمقایسه   نتیجه گیری

دار بین این دو گروه درمانی حاکی از مؤثرتر بودن کورکومین در محافظت از مرگ و اسید است و اختلاف معنیمراتب بیشتر از کلروژنیک

 نده به مرده است.های زافزایش نسبت سلول

 مانی سلولکورکومین، اسیدکلروژنیک، سلول بنیادی مزانشیمی، زنده   ها ه کلیدواژ
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 مقدمه

( Mesenchymal Stem Cells: MSCs) های بنیادی مزانشیمیسلول

های مختلف ها را از بافتتوان آنای هستند که میهای تمایزنیافتهسلول

ساز حاوی دو نوع سلول بنیادی خون استخوان. مغز جداسازی کرد

(Hematopoietic Stem Cells: HSCs و استرومایی مغز استخوان )

(Bone Marrow Mesenchymal Stem Cells: BMSCs .است )

BMSCs یدسترس ،یمنیا یکنندهلیتعد هایچندتوان بودن، اثر لیدلبه 

 یعنوان منبعبه ،یاخلاق یایمزا ،نیو همچن ییزایمنیا نداشتنآسان، 

و درمان  یدرمانژن ،یدرمانسلول یبرا یادوارکنندهیام یدهایکاند ،الئدیا

 . [1-3]شوند یمحسوب م هایماریبسایر 

های بنیادی درمانی با منبع سلولهای مطرح در سلولاز محدودیت

. [4-6]هاست مانی آنمزانشیمی، کاهش عملکرد و کم بودن زنده

استفاده از مواد  ،های ترکیبی مانند القای ژنتیکیاستراتژی تازگی،به

اثربخشی مانی و میزان زندهبرای افزایش اکسیدانی و آنتیبیولوژیکی 

ی شود. طی دههگرفته میبه کار های بنیادی مزانشیمی درمانی سلول

ها برای افزایش اکسیدانی استفاده از آنتیگذشته، مطالعاتی در زمینه

. مطالعات [7]های بنیادی صورت گرفته است مانی و تمایز سلولزنده

ها اکسیدانرهای مهم آنتیمتعددی در این زمینه صورت گرفته است که اث

 . [8-10]دهد. را بر میزان زنده ماندن سلول، تکثیر و تمایز آن نشان می

اکسیدانی های مهم و پرمصرف  با خاصیت آنتیزردچوبه یکی از ادویه

. [11]گویند ( میCurcuminی مؤثر آن کورکومین )قوی است که به ماده

، ضدالتهابی، میکروبیآنتی ی،اکسیدانیآنتمطالعات زیادی خواص 

-15]اند ضدسرطان، ضدفشارخون و ضدآرترواسکلروز آن را نشان داده

پس از مجاورت با  BMSCsی قبلی، نشان داده شد که . در مطالعه[12

کورکومین در قلب ایسکمیک، باعث کاهش سایز ایسکمیک، تعداد 

شود های آپوپتوتیک، فاکتورهای سرمی آسیب قلبی و فیبروز میسلول

 عنوانبه کورکومین از استفاده با فراوانی بالینی مطالعات هم هنوز .[16]

 . [17-18] است بررسی تحت ،درمانی عامل

 یهاریمس قیکه از طر استفنول یپل یبیاسیدکلروژنیک ترک

کند. خواص یم یاثرگذار ی،و ضدالتهاب ویداتیاکسیآنت یسلولدرون

 یخوببه آنآزاد توسط  یهاکالیو پراکنده کردن راد CGA یدانیاکسیآنت

با قدرت اکسیدانی خاصیت آنتیدلیل داشتن به CGAشناخته شده است. 

های مزمن، سبب کاهش ریسک بروز بیماری ،ثرؤعنوان فاکتوری مبه ،بالا

افزایش توانایی، تحریک کاهش وزن آسان، کمک به سلامت قلب، کبد و 

  .[19-25] شودمیطحال 

های بنیادی ی سلولی مواجههشده در زمینهاز مطالعات محدود انجام

توان به دوز ، تنها می[27]و اسیدکلروژنیک  [26]مزانشیمی با کورکومین 

اکسیدانی مفید پی برد. در این تحقیق، اثر این دو احتمالی آنتی

رای ای بمقایسه شد تا زمینه BMSCsمانی اکسیدان گیاهی بر زندهآنتی

 تحقیقات آینده فراهم شود.

 روش بررسی

سر موش صحرایی نر بالغ  24 یدرباره ،مطالعه به روش تجربیاین 

کافی  یاندازه آب و غذا بهگرم( انجام شد.  300تا  250ی وزنی )محدوده

 یدرجه 23تا  20حرارتی  وضعیتت و در فها قرار گردر اختیار آن

ساعت تاریکی و  12ساعت روشنایی و  12نوری وضعیت گراد، سانتی

 ها،شیانجام آزما یبرا ند.دشدرصد نگهداری  50تا  40رطوبتی وضعیت 

گـرم بـر کیلـوگرم( میلـی 50درصد )با دوز  10 مذکور با کتامین یهاموش

 ،و سپس هوشیگرم بر کیلوگرم( بمیلی 10 درصد )با دوز 2و زایلازین 

 . ( شدندی)با در نظر گرفتن ملاحظات اخلاق یکشآسان

نی تحت شرایط استریل، جدا شدند و های ران و درشتپس، استخوانس

طور کامل، پاک شد ها بهپس از آن، بافت نرم و عضلات اطراف استخوان

 Dulecco modified Eagleدیش محتوی محیط کشت و در داخل پتری

medium)  :DMEM جنین گاوی )درصد سرم  10(، حاویFetal 

Serum Bovin:FBS ،)100 100سیلین و بیوتیک پنیالمللی آنتیواحد بین 

 .المللی استرپتومایسین قرار داده شد و به زیر هود انتقال یافتواحد بین

 های مورد مطالعهگروه

ساعت  48گلوکز بعد از پاساژ سوم، به مدت . کنترل: با محیط کشت کم1

 انکوبه شدن

 100ساعت )حجم  48میکرومول در لیتر، مدت  10. کورکومین: با دوز 2

 [28]میکرولیتر( 

ساعت )حجم  24مول در لیتر، مدت میلی 10اسید: با دوز . کلروژنیک3

 [27]میکرولیتر(  100

4 .DMSO ساعت  48مول در لیتر، مدت میکرو 10: به میزان 

 سازی کورکومینی آمادهنحوه

درصد برای افزایش  96ی خلوص در این مطالعه، از کورکومین با درجه

کورکومین ، 2 در گروه تحت درمانها استفاده شد. مانی سلولزنده

(Sigma, USA)  پس از حل شدن در(Sigma, USA) DMSO  به میزان

به  ،انتخاب شد( یدوز بر اساس مطالعات قبل زانمیکرومول در لیتر )می 10

ساعت، در معرض کورکومین  48به مدت محیط کشت اضافه شد و 

 .[28] قرار گرفت DMSOشده در حل
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 سازی اسیدکلروژنیکی آمادهنحوه

فسفات بافر  لیترمیلی 2/0گرم اسیدکلروژنیک در میلی 40تا  20مقدار 

ساعت، به محیط  24مول، به مدت میلی 10حل شد و پس از فیلتر با دوز 

 . [27]کشت اضافه شد 

های بنیادی مزانشیمی مشتق شده از کشت سلول

 یی های مغز استخوان موش صحراسلول

وان با به کمک قیچی استریل، دو انتهای استخوان قطع شد و مغز استخ

، به DMEMحاوی محیط  22ی استفاده از سرنگ و سر سوزن شماره

های لیتری تخلیه شد و سلولمیلی15ی فالکون ، در لولهFlashinروش 

دور در دقیقه، سانتریفوژ  1200دقیقه، با سرعت  10آمده به مدت دستبه

شده در از آن، محیط رویی تخلیه شد و پلاک سلولی تشکیلشدند. پس 

لیتر از سلول لیمی 5/0تازه معلق شد و سپس،  DMEMلیتر محیط میلی1

سی محیط کشت سی 6به هر فلاسک استریل کشت سلول که حاوی 

 37 است، اضافه شد. سپس، فلاسک حاوی سلول به انکوباتور با دمای

روز، محیط رویی  3د و بعد از منتقل ش 2COدرصد  5ی سانتیگراد و درجه

های غیرچسبنده خارج شدند و محیط تازه به فلاسک تعویض شد و سلول

روز یک بار تعویض شد تا به  4الی  3ها هر اضافه شد و محیط سلول

 EDTA درصد برسند. سپس، با استفاده از confluency80 سطح 

های جدید کشت سکدا و در فلاجها از کف فلاسک ، سلول Tripsinو

 های پاساژ سوم استفاده شد.داده شدند. در این مطالعه، از سلول

 بلوها با تولوئیدینآمیزی سلولرنگ

ساعت برای  24ساعت برای کورکومین و  48بعد از گذشت 

لیتر تریپسین به مدت ها تریپسینه شدند )یک میلیاسیدکلروژنیک، سلول

وژ شدند و با دقیقه داخل انکوباتور(. سپس، از کف پلیت جدا و سانتریوفی 3

 10محیط کشت مخلوط شدند. پس از پیپتاژ مکرر،  میکرولیتر 100

 بلو ترکیب شدند. میکرولیتر از تولوئیدین 10دار و از محیط سلول میکرولیتر

ه با جذب رنگ آبی تولوئیدین، به رنگ آبی پررنگ های مردسلول

که غشای سلولی مانع از ورود محلول رنگی به داخل درآمدند؛ درحالی

تعداد  رنگ ماندند.های سالم بیهای سالم شد و در نتیجه، سلولسلول

ها های زنده و مرده در فضاهای مربوط شمرده شد و میانگین آنسلول

لیتر های زنده در یک میلیسپس، درصد سلولتفکیک محاسبه شد. به

 :مطابق فرمول زیر محاسبه شد

∗ میانگین سلولهای زنده /میانگین سلولهای مرده 100

تعداد کل سلولها
 

 Data Processing and Statisticalها )روش تحلیل داده

Analysis) 

 Spss افزاربا استفاده از نرم جینتا ،اطلاعات یآورپس از جمع

(version 16 )آنالیز با استفاده از  هامقایسه بین گروه .نددش یبررس

 tukey post-testو  one-way ANOVAی آزمون طرفهواریانس یک

. از انحراف معیار بیان شدند ±صورت میانگین و نتایج به شدانجام 

 محسوب شد. داریمعن P<05/0 ،فوق یهادر آزمون ی،آمار نظر

 یافته ها

با داشتن  BMSCsهای شود، سلولمشاهده می 1شکل طور که در همان

 اند. خود را نمایان کردهشکل، ی دوکیزوائد طویل چندوجهی و تنه

 

 
 یادیبن یهاسلول یمانبر زنده دیاسکیو کلروژن نیکورکوم ریتأث .1شکل 

 یمیمزانش
(A) ی های بنیادی مزانشیمی گروه کنترل که با داشتن زوائد طویل چندوجهسلول

ساعت  48های بنیادی مزانشیمی ( سلولBاند؛ )شده شکل مشخصی دوکیو تنه
ساعت بعد از  24 های بنیادی مزانشیمی( سلولC؛ )DMSOبعد از مجاورت با 

 48یادی مزانشیمی های بنولسل (D) مول کلروژنیک اسید؛میلی 10مجاورت با 
: CGA: کنترل، Contمیکرومول کورکومین.  10ساعت بعد از مجاورت با 

 : کورکومین.Curاسید، کلروژنیک

 

های مانی سلولاسید بر زندهو کلروژنیک منظور بررسی اثر کورکومینبه

شده، تعداد های مطالعهبنیادی مزانشیمی حاصل از مغز استخوان در گروه

خانه( لام نئوبار  16ی )چهارگانه های بزرگو مرده در خانه های زندهسلول

های زنده و شد و میانگین سلول بلو شمارشآمیزی با تریپانبعد از رنگ

 . (2)شکل تفکیک برای هر نمونه محاسبه شد مرده به
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 یمیمزانش یادیبن یهاسلول (Aبلو: پانیتر یزیآمموردمطالعه با رنگ یهادر گروه یمیمزانش یادیبن یهاسلول یمانبر زنده دیاسکیو کلروژن نیاثر کورکوم یبررس .2شکل 

ساعت بعد از مجاورت با  48 یمیمزانش یادیبن یاهسلول (B؛ شوندیم دهید رنگیصورت بهزنده ب یهااند و سلولمشخص شده یمرده با رنگ آب یهاسلول ،گروه کنترل
 کرویم 10ساعت بعد از مجاورت با  48 یمیمزانش یادیبن یهاسلول( D ؛دیاسکیمول کلروژنیلیم 10ساعت بعد از مجاورت با  24 یمیمزانش یادیبن یهاسلول( C ؛تونیز روغن

اسید، : کلروژنیکCGA: کنترل، Cont. دهدیسلول زنده را نشان م زردو فلش است مرده  لدهنده سلورنگ نشانقرمزفلش  نییپا (Eنمایی بالا )با بزرگ ری. در تصونیمول کورکوم
Cur.کورکومین : 

 

 
 موردمطالعه یهادر گروه (Cهای زنده به مرده )( و نسبت سلولB(، مرده )A) زنده یهاتعداد سلول نیانگیم .1نمودار 

 بر جینتا دار در مقایسه با گروه کورکومین است.ی تفاوت معنیدهندهنشان #های زنده در مقایسه با گروه کنترل و علامت دار تعداد سلولی تفاوت معنیدهندهعلامت * نشان

 : کورکومین.Curاسید، : کلروژنیکCGA: کنترل، Contه است. ( گزارش شد(Mean± SEM اریمع خطای ± نیانگیاساس م
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های بنیادی با شود، مجاورت سلولمشاهده می 1نمودار که در چنان

دار میکرومول، به افزایش معنی 10ساعت با دوز  48کورکومین به مدت 

(05/0P< )ها در مقایسه با گروه کنترل سالم منجر شده مانی سلولزنده

مول میلی 10های بنیادی مزانشیمی با طور، مجاورت سلولاست. همین

( >05/0Pدار )ساعت، باعث افزایش معنی 24اسید به مدت کلروژنیک

آنالیز آماری نشان داد که  ها شده است. نتایج حاصل ازمانی سلولزنده

مانی اسید در زندههای کورکومین و کلروژنیکداری بین گروهاختلاف معنی

شود و تأثیر کورکومین در این زمینه، چشمگیرتر از ها دیده میسلول

 اسید بوده است.کلروژنیک

 بحث

عبارت است از: کاهش و محدود شدن توانایی ترمیم سلولی  MSCsپیری 

یابد و با افزایش تعداد پاساژها، خلوص سلولی افزایش می MSCs. در [29]

 146CDباعث کاهش تعداد مارکرهای  MSCsاز طرفی، افزایش سن 

. در مطالعات اخیر، [30]کند شود و خاصیت خودتکثیری کاهش پیدا میمی

های بنیادی پیر لولشده از سهای ترشحمشخص شده است که وزیکل

های های اتوفاژیک هستند و قدرت خودترمیمی وزیکلmRNAحاوی 

. پیری [31] های مزانشیمی جوان بیشتر استشده از سلولترشح

درمانی است؛ های رایج در سلولهای بنیادی مزانشیمی از محدودیتسلول

های بنیادی ی افزایش سن سلولتازگی، به تحقیقاتی که دربارهلذا، به

اکسیدان . در تحقیق حاضر، تأثیر دو آنتی[27]است، توجه شده است 

ررسی ب BMSCsمانی اسید بر افزایش زندهطبیعی کورکومین و کلروژنیک

میکرومول بر لیتر کورکومین به  10ها با شده است. مجاور کردن سلول

های مرده ها، کاهش سلولمانی سلولساعت، باعث افزایش زنده 48مدت 

های زنده به مرده شد. کورکومین در سال و افزایش چشمگیر نسبت سلول

 in vitroو تاکنون، تحقیقات مختلف  [32]، از زردچوبه استخراج شد 1910

و همکاران  Kim .[33]ی خواص آن انجام شده است در زمینه in vivoو 

 24به مدت  mM 5/0ی خود نشان دادند که کورکومین با دوز در مطالعه

مانی مثبت و زنده Brduهای با ساعت، باعث افزایش تعداد سلول

شده است و این اثر از  (neural stem cellsهای بنیادی عصبی )سلول

  ( وregulated kinase-extracellular signal) ERKطریق تحریک 

MAP38P(activated protein kinases-mitogen 38p هدایت شده )

های ی دیگر، افزایش تکثیر سلولهای منتشرشده. در گزارش[34]است 

و کاهش  [35]ساعت  24ساز چربی با دوز پایین کورکومین به مدت پیش

ی افزایش سن سلول است، بررسی شده آسیب اکسیداتیو سلولی که نتیجه

مستخرج از بافت  MSCsی کورکومین بر ی اثر نانوذرهطالعه. م[36]ست ا

اکسیدانی و تنطیم ایمنی را با چربی انسانی، خواص تکثیردهندگی، آنتی

ها نشان و فعالیت سیتوکین MTT ،PCRتکیه بر آنالیزهای فلوسایتومتری، 

های داده و مشخص کرده است که این نانوذره باعث ترشح سیتوکین

Transforming growth factor beta: TGF-b  وInterleukin-2: IL2 

شود که نقش اساسی در تکثیر سلولی دارند. علاوه بر این، آپوپتوز می

برابر( مهار شده و تکثیر سلولی  20) mM 12ها در دوزهای کمتر از سلول

های و سیتوکین ROSبرابر شده است. آبشار  2/2نسبت به گروه کنترل، 

های اکسیداتیو مانند لیپواکسیژناز و سیکلواکسیژناز را التهابی و آنزیم

 .[37]کنند کورکومین مهار می های متوکسی و فنولیکشاخه

مول بر لیتر میلی 10ی حاضر، بررسی اثر مجاورت همچنین، در مطالعه

مانی دار زندهساعت، به افزایش معنی 24( به مدت CGAاسید )کلروژنیک

BMSCs ی نسبت به گروه کنترل منجر شد. مطالعهin vivo  نکروز فمور

های بنیادی دهد که درمان نکروز با سلولموش صحرایی نشان می

 mg/kg  20مزانشیمی مستخرج از چربی انسانی همراه با تزریق

به مدت چهار هفته، باعث افزایش معدنی شدن  اسیدکلروژنیک

سر و گردن فمور، مهار افزایش  های بنیادی، افزایش جریان خونسلول

و کاهش بروز آپوپتوز در بافت استخوانی شده  Bcl-2و کاهش  Baxبیان 

 . [38]است 

ها مشخص شده اکسیدانی بر فیبروبلاستاز بعد آنتی CGAتأثیر 

شود و در است. سرب از عواملی است که باعث پیری پوست می

های فیبروبلاست که از عوامل های محیطی وجود دارد. سلولآلاینده

 اسیدساعت با کلروژنیک 4اصلی تولید کلاژن پوست هستند، به مدت 

Mg/ml  25  وMg 400  و پس از گذشت این دوره، سرب مجاور شدند

عنوان فاکتورهای اصلی التهابی در به ROSو  IL10و  TNFaمیزان 

ها از طریق تست الایزا بررسی شدند و نتایج محیط سلول

دار این فاکتورها نسبت به گروه کنترل بود ی کاهش معنیدهندهنشان

از بروز استرس اکسیداتیو سلولی  CGAبررسی اثر محافظتی  .[39]

باعث تکثیر استئوبلاست،  CGAها نشان داد که روی استئوبلاست

شود و به می caspase-3مانی سلول و کاهش فعالیت افزایش زنده

های آزاد ها از پراکسیداسیون لیپید و هجوم رادیکالاین ترتیب، سلول

، مکانیسم دفاعی سلولی H0-1مانند و با افزایش آنزیم در امان می

 .[40]یابد شود و میزان محافظت افزایش میفعال می

 نتیجه گیری

های بنیادی اکسیدان طبیعی بر سلولی اثر محافظتی این آنتیمقایسه

دهد که تأثیر کورکومین به مزانشیمی با تکیه بر آنالیز آماری نشان می

دار بین این دو گروه اسید است و اختلاف معنیمراتب بیشتر از کلروژنیک

کورکومین در محافظت از مرگ و افزایش درمانی حاکی از مؤثرتر بودن 

 های زنده به مرده است.نسبت سلول
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 ملاحظات اخلاقی

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش

نر بالغ  سر موش صحرایی  24 این مطالعه به روش تجربی، بر روی

آب و غذا به اندازه کافی در اختیار آنها قرار گرفت و در وضعیت . انجام شد

برای انجام آزمایشها، موشهای مذکور با . نداستاندارد نگهداری شد

با در نظر گرفتن ( کتامین و زایلازین  بیهوش و سپس، آسان کشی

کد اخلاقی این پژوهش . شدند) ملاحظات اخلاقی

IR.UMSU.REC.1398.210 ارومیه، دانشگاه توسط شده صادر 

 دستورالعمل اساس بر ها آزمایش این. باشد می ایران غربی، آذربایجان

 .شد انجام حیوانات رفاهی های

 حامی مالی

 این مطالعه با حمایت دانشگاه علوم پزشکی ارومیه انجام شد.

 مشارکت نویسندگان

ندا عابدپور و معصومه زیرک جوانمرد: ایده و طراحی آزمایش ها، 

تجزیه و تحلیل و تفسیر داده ها و نوشتن مقاله و ویرایش آن، نگین 

 .ستاره: انجام آزمایش

 تعارض منافع

 تعارض منافع وجود ندارد. 

 تشکر و قدردانی

 است. کرده یتحما یهاروم یدانشگاه علوم پزشک رامطالعه  ینا

)کد اخلاق  نویسندگان از دانشگاه علوم پزشکی ارومیه تشکر می کنند.

. در ضمن، تمام پیشنهادها و IR.UMSU.REC.1398.210): در پژوهش

ی محترم اخلاق در پژوهش دانشگاه علوم پزشکی کمیتهدستورهای 

ارومیه لحاظ شد.
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