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. باشداندميك ايران ميو   Liliaceaeةخانواداهان ياز گ موسير :هدفنه و یزم

 ةكنندتيسم، هضمروما ضدمختلف مانند  يآن اثرات درمان يدر طب سنتي برا
 اندذکر نمودهانگل و مقوي قواي جنسي  غذا، اشتهاآور، مقوي معده، ضد كرم و

 بدن، ضد تومور و ضد يمنيستم ايس يکنندگکيو اثرات ضداسپاسم، تحر
   . آن ثابت شده است يکوموناسيتر

آوري استان لرستان جمع پياز موسير از نواحي اليگودرز واقع در :روش بررسی
 چهاراكسيدانتي اثرات آنتي. ديه گرديون تهيروش ماسراسه ب يمتانول ةو عصار

مهاركنندگي راديكال  و FRAP ،DPPH ،TEACاكسيدانتي تست آنتي
در ادامه مقدار تركيبات فنولي، فلاونوييدها و . هيدروكسيل بررسي گرديد

  . دگيري شاندازهكنندگي آهن زان شلاتيو مهاي اليگومريك پروآنتوسيانيدين
  يهار در تستيدهد که موسين مطالعه نشان مياز ا دست آمدههج بينتا :هایافته

DPPH )IC50، ۵۹/۰تريليليبر م گرميليم( ،TEAC ) عدد TEAC،۷۱/۲ 
 EC1( FRAP، )۶قه ياه در دقيگرم وزن خشک گ ۱۰۰مول ترولوکس بر يليم
) ليتر بر ميلي گرميليم IC50 ،۱۲۵/۰(بوز ير ي، دزوکس)ليتربر ميلي گرميليم ۱۱/۰،

معادل تانيك  گرميليمبر حسب  ۶۶/۷۸( يفنليبات پليزان ترکيبوده و م مؤثر
 گرم معادل روتينبر حسب ميلي۶۵/۲( يديي، فلاونو)بر گرم عصاره خشک اسيد

بر حسب  ۸۶۱/۰( هاي اليگومريك، پروآنتوسيانيدين)بر گرم عصاره خشک
 ةک گرم عصاريدر ) ر گرم عصاره خشکب گرم معادل سيانيدين كلرايدميلي

- گرم بر ميليميلي ٦٢/٠،  IC50(آهن  يکنندگزان شلاتيدست آمد و مهخشک ب
  .دين گردييتع) ليتر

 ير دارايموس يمتانول ةدهد که عصارين مطالعه نشان ميج اينتا :گیرينتیجه
سته به واب يهايماريتواند در درمان بيمبوده و  يخوب يدانتياکسياثرات آنت

  .استفاده شود يخوراک يهايعنوان افزودنها بيآزاد و  يهاکاليراد
  

 ،FRAP ،اكسيدانت آنتي ،)Allium hirtifolium( موسير :کلید واژگان
TEAC ،DPPH فنلي، پل، هيدروكسيل.   
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  مقدمه
طور مستقل ه تواند باي است كه ميراديكال آزاد، ماده

. وجود داشته باشد و داراي يك الكترون جفت نشده است
آيد به احتمال زياد با وجود ميه هر راديكال آزادي كه ب

هاي ها واكنش داده و موجب پيدايش راديكالغيرراديكال
اي مربوط به هشود و به اين ترتيب واكنشآزاد جديد مي

به صورت فعل و انفعالات  تا هاي آزاد تمايل دارندراديكال
يداتيو، اصطلاحي كلي آسيب اكس .)۱( شيميايي پيش روند

هاي هاي آزاد به مولكولراديكال ةحمل ةدهنداست كه نشان
هاي موجود در بدن مولكول يتمام. بيولوژيكي است
ها، اسيدهاي نوكلئيك و ليپيدها، پروتئين :جانداران شامل

در معرض آسيب ها قابليت اين را دارند كه كربوهيدرات
ب ين آسيرسد که اين به نظر ميچن .اكسيداتيو قرار بگيرند

از  يل برنده مختلفيتحل يهايماريو ب يريو عامل پيداتياکس
 ياحتقان ييعروقي، کاتاراکت، نارسا -يقلب يهايماريل بيقب

-دانتياکسيآنت. )۲،۳( ها باشدانواع سرطان و قلب، ديابت،

توانند از يهستند که م يعيطب يهاک، مولکوليولوژيب يها
ژن فعال شده يآزاد و اکس يهاکاليشده رادر کنترليل غيتشک
شود يکه توسط آنها انجام م ييهاا واکنشيکنند  يريجلوگ

-يد آنتين حال به خاطر نقص در توليبا ا . )۴(کنند را مهار 
 يهاتيا به خاطر عوامل و موقعيها در بدن و دانتياکس
هوا، تابش  يدن، آلودگيگار کشيس :لياز قب(ک يوپاتولوژيزيف

UVبالا، التهاب،   ةد چرب اشباع نشدياس يحاو يهامي، رژ
به مقدار فراوان و در  ROSکه در آنها ) رهيو غ يزيرخون

 يهادانتياکسيشوند، آنتيد ميتول يزمان اشتباهمکان و 
و يداتياکس يهابيآس يمقابله با اثرات تجمع يبرا يخوراک
  .)۵( از هستنديمورد ن

 ةاندازنددامههاي بگياهان داراي مقادير زيادي از مولكول
اسيد ( براي مثال تركيبات فنولي هستندهاي آزاد راديكال

ها، استيل ا، ليگنانهها، كومارينفنوليك، فلاونوييدها، كينون
ها، آلكالوئيدها، آمين( دار، تركيبات نيتروژن)هانها و تانبن

 كاروتنوئيدها( ، ترپنوييدها).. ,C, E( ها، ويتامين)هابتالائين

تحقيقات اپيدميولوژيك نشان است كه بسياري از اين ...). و 
 اكسيدانت داراي اثرات ضد التهابي، ضدتركيبات آنتي

 آترواسكلروزيسي، ضد توموري، ضد موتاژني، ضد 
  . )۶( باشندزايي، ضد ويروسي و ضد باكتريايي ميسرطان

در . باشدليلياسه و جنس آليوم مي ةگياه موسير از خانواد
 Shallotها به اشتباه از موسير با نام بسياري مقالات و كتاب

- باشد، ياد ميمي .Allium ascalonicum Lكه معادل 

باشند و موسير متفاوت مي كه دو  گياه كاملاً در حالي. شود
مورفولوژي اين تفاوت علاوه بر  .)۷( رويددر ايران ميفقط 

 ، در توزيع جغرافيايي و محل رويش...)رنگ و شكل پياز و(
كه موسير در نواحي سرد طوريهب ،نيز مشهود است آنها

شود ولي آوري ميصورت خودرو روييده و جمعهزاگرس ب
از . )۸( رويدشالوت در نواحي گرم از آسياي شرقي مي

، ثوم Persian Shallotتوان به هاي موسير ميديگر نام
. )۹( كوهي، سير كوهي، تلخه پياز، گندنا، بلبوس اشاره كرد

با توجه به انحصاري بودن اين گياه به كشورمان ايران، 
هاي از جمله بررسي. فضاي كار بر روي آن بسيار است

، اثر )۱۰( هاي آنانجام شده، اثر ضد اسپاسم ساپونين
 mice )Jaffarian et alاش روي سيستم ايمني تحريكي

و اثر  )۱۱( كلروفرمي آن ةتوموري عصار ، اثر ضد)2003
-مي )۱۲(ضد تريكوموناس آن در مقايسه با مترونيدازول 

 :شامل رويي كه در طب سنتي براي آن آمدهخواص دا. باشد
غذا، اشتهاآور، مقوي معده، ضد  ةكنندضدروماتيسم، هضم

 گياه موسير)۹(باشدانگل و مقوي قواي جنسي مي كرم و
Allium hirtifolium Boiss  ،از همين خانواده و جنس

ت تاکنون مطالعا. اكسيدانتي انتخاب گرديدبراي بررسي آنتي
اكسيدانتي آن انجام شده است بر روي اثرات آنتي ياندک

گوناگون  يهاآن با روش يدانتياکسيو آثار آنت )13۱۴,(
-ين مطالعه اثرات آنتيقرار نگرفته است در ا يابيمورد ارز

 يهااه با روشين گيا يفنليبات پليو ترک يدانتياکس
 .رديگيقرار م يابيگوناگون مورد ارز
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  روش بررسی

 آزيناس تري-)پيريديل( تري-۶و۴و۲:مواد شيميايي
)FRAP(،NH4Fe(SO2)4,12H2O ۶وم ينيد آلومي، کلر 

د يکلر. آب، از شركت فلوكاي آلمانيم استات بيآبه، سد
آبه، سولفات  ۳استات  مي، سد)FeCl3.6H2O(آبه  ۶آهن 
ک يکلرواستي، تر)TBA( ديک اسيتوريوباربيت آبه، ۷آهن 

- يدروکسيه-۶. ، از شركت مرك آلمان)TCA( دياس
 ديک اسيليکربوکس-۲ -ل کرومانيمتتترا ۸و۷و۵و۲
)Trolox (دروژن فسفات يم هيپتاسيو د)K2HPO4 ( از

 يد -۲و۲کالتو،ين سيشركت آلدريچ آلمان و واکنشگر فول
ن يديانين، سي، روت)DPPH(ل يدرازيهليکريپ -۱-ليفن

ل يات-۴-سينوبيآز-۲و۱ن، ياسيد، فروزد، تانيكيکلر
، IIد آهن ي، کلر)ABTS(د يک اسيسولفون-۶-نيازوليبنزوت
د يبوز، اسيري، دزوکس)K2S2O8(م پرسولفات يسپتا

 دروژن فسفاتيهيم دي، مونوپتاسEDTA ک،يآسکورب
)KH2PO4(د آهن ي، کلرIII از شركت سيگماي آلمان .  

گودرز در يال ةر از منطقياز موسيپ: ياهيگ ةنمون ةيته
ه يده و در سايآوري گرداستان لرستان در فصل پاييز جمع

  .دشخشک 
گرم  ۱۰۰ابتدا  يتام متانول ةعصار ةيته يراب: عصاره ةتهي

-هب(ساندن در متانول و آب يو سپس از روش خازها خرد يپ
د شها استفاده  جهت استخراج عصاره) ساعت ۴۸مدت 

)۱۵(.  
ليتر از ميلي ۹/۳در اين روش ميزان : DPPHروش 

DPPH جذب  شده داخل كوت ريخته واستوك ساخته
 در Uv-Vis Shimadzu spectrophotometerتوسط 
ليتر از  ميلي ۱/۰نانومتر خوانده شد، سپس  ۵۱۵موج طول

يك  نانومتر، ابتدا هر ۵۱۵عصاره اضافه و جذب آن در 
. خوانده شد دقيقه۳۰دقيقه تا  ۳، سپس هر دقيقه۱۰دقيقه تا 

 = (%) I ةبا استفاده از معادل DPPHکال يدرصد مهار راد

100× (A0 −As)/A0  د که يمحاسبه گردA0 جذب کنترل 

جذب نمونه  Asو ) همه اجزا واکنشگر بدون نمونه يحاو(
دانت که ياکس ياز آنت يارمقد( IC50صورت هج بينتا .بود

ه يدرصد مقدار اول ۵۰به  DPPHلازم است تا غلظت 
  .)۱۶(.ديان گرديب) برسد

 Trolox equivalent antioxidant)روش 

capacity) TEAC: راديكال  لبراي تهيABTS ابتدا ،
.  مول تهيه شدميلي ۷به غلظت  ABTSيك محلول آبي از 

، پتاسيم پرسولفات اضافه شد تا ABTSبه اين محلول 
محلول . محلول برسد مول درميلي ۴۵/۲غلظت نهايي آن به 

ساعت  ۱۶تاريكي به مدت حاصل در شرايط دماي اتاق و 
، راديكال ABTSدر اين مدت از مولكول . قرار داده شد

ها را با ميکروليتر از نمونه ۲۰به . توليد شد ABTSون يكات
كوت  در ABTS•+ليتر از محلول ميلي ۲پيپتور برداشته و با 

-نانومتر در زمان ۷۳۴ده، سپس جذب آن در يمخلوط گرد

ج ينتا. مخلوط كردن خوانده شددقيقه بعد از  ۶و  ۴، ۲هاي 
 ABTSکال يقدرت مهار راد( TEAC صورت عددهب

  .)۱۷(د يان گرديب)  Troloxاساس استاندارد  ها برنمونه
 FRAP )Ferric Reducing Antioxidantروش 

Power :( تر محلول يليليم ۵/۲بهTPTZ ۱۰ مولار در يليم
 6H2O.تر محلوليليليم ۵/۲ مولار،يليم ۴۰ کيدريد کلرياس

 FeSO4۲۰ ۳/۰(تر بافر استات يليليم ۲۵مولار و يليم 
تر از محلول يليليم ۳به . دياضافه گرد)  =۶/۳pHمولار 
تر از عصاره يکروليم ۱۰۰تر آب مقطر و يکروليم ۳۰۰ حاصل

قه در طول موج يدق ۳۰و جذب آن پس از  دياضافه گرد
  ن تست ازيدر ا. نانومتر خوانده شد ۵۹۳

  FeSO4.7H2Oه ب. )۱۸( به عنوان استاندارد استفاده شد
دانت ياکسياز آنت يغلظت( EC1ج از پارامتر يمنظور ارائه نتا

تر يمول بر ليليم ۱ برابر ياست که اثرات کاهش
FeSO4.7H2O ن يا ةمحاسب يبرا. دياستفاده گرد) را دارد
خط به دست آمده از  ةاستاندارد و معادل يپارامتر از منحن

FeSO4.7H2O ۱۹( استفاده شد( .  
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): ليدروکسيهکاليراد يمهارکنندگ( بوزيريروش دزوکس
حل شده در ) ا کنترل مثبتيعصاره (تر از نمونه يکروليم ۱۰۰

ه و به داضافه نمو) ۱(تر از محلول يکروليم ۹۰۰آب را به 
گراد انکوبه سانتي ةدرج ۵۰-۷۰ يقه در دمايدق ۳۰ت مد

درصد  ۸/۲د يک اسيکلرواستيتر تريليليم ۱سپس  ،گشت
 ۱د يک اسيتوريباربيتر محلول تريليليم۱وزن در حجم و 

نرمال، اضافه کرده و  ۰۱/۰درصد وزن در حجم در سود 
جذب . شددرجه انکوبه  ۵۰-۷۰ يقه در دمايدق ۳۰مجدداً 
نانومتر ثبت  ۵۳۲پس از سرد شدن در طول موج ها نمونه
در اين تست از مانيتول به عنوان استاندارد استفاده . ديگرد
  .شد

 FeCl3 تريکروليم ۱۰۰ :يحاو) ۱( محلول
کرومولار، يمEDTA ۱۰۴تر يکروليم ۱۰۰کرومولار، يم۱۰۰
تر يکروليم ۱۰۰مولار، يليمH2O2 ۱تر يکروليم ۱۰۰

 يتر دزوکسيکروليم ۵۰۰مولار،  يليم۱ يد آبيک اسيآسکورب
 =pH ۴/۷مولار با  ۵/۰مولار در بافر فسفات يليم۶/۵بوز ير
  .)۲۰( باشديم

 ،تر از نمونهيليليم ۱به : آهن يکنندگروش تست شلات
کرومتر يم ۱۰۰و سپس شد تر متانول افزوده يليليم ۷/۳

FeCl2 ۲شد ، خوب هم زدهديگردمولار به آن اضافه يليم 
قرار داده ) گراديدرجه سانت ۳۷(اتاق  يقه در دمايدق ۵و 
ده مولار به آن افزويليم۵ن يتر فروزيکروليم ۲۰۰سپس . شد

جذب . شد يداراتاق نگه يقه در دمايدق ۲۰شد و به مدت 
 ۵۶۲در طول موج  UVمخلوط حاصل توسط دستگاه 

  . )۲۱(نانومتر ثبت شد 
): کالتوين سيفول( يفنوليبات پليروش تعيين مقدار ترک

تر يليليگرم بر ميليم۱تر از عصاره با غلظت يليليم ۵/۰به 
شده با آب به قيرق(کالتو يسنيتر واکنشگر فوليليليم ۵/۲

  Na2CO3تر يليليم ۲ ،قهيدق ۵و پس از ) ۱۰ به ۱نسبت 
 ۲محلول حاصل . وزن در حجم اضافه شد ددرص ۵/۷

شد و سپس  ياتاق نگهدار يو دما يکيط تاريساعت در شرا

ن تست يدر ا. نانومتر خوانده شد ۷۶۵جذب در طول موج 
  .)۲۲( ديک به عنوان استاندارد استفاده گرديد تانياز اس

 ۶به : کيگومريال يهادينيانين مقدار پروآنتوسييروش تع
- HCl)۵ / بوتانل – n يحجم -يتر از محلول حجميليليم

 ۲۰۰و ) ا استاندارديعصاره (تر از نمونه يليليم۵/۰، )۹۵
درصد NH4Fe(SO4)2.12H2O ۲تر از محلول يکروليم

و پس از هم شد مولار، افزوده HCl ۲در  يمجح -يوزن
قه يدق ۴۰خلوط را کاملاً محکم بسته و به مدت زدن، درب م
قرار  يمارگراد در درون بنيسانت ةدرج ۹۵±۲در حرارت 

ها، جذب در طول موج پس از سرد شدن نمونه. داده شد
كلرايد به در اين تست از سيانيدين. انده شدنانومتر خو ۵۵۰

  .)۲۳(د يعنوان استاندارد استفاده گرد
-هج بيبار تکرار و نتا ۳ها تست :يآمار يهاهمحاسب
ها از نمودار  IC50و  گزارش شد  Mean± SDصورت

  . ديه گرديته ۹/۰ يون بالايب رگرسيبا ضر يخط
  
  هاافتهی

گرم پودر با حلال متانول، ۱۰۰از  :گيرينتايج عصاره
  .دست آمدهبخشك  ةگرم عصار ۵۰/۱

 DPPHد مهاردرص ۱در نمودار : DPPHنتايج تست 
-موسير در زمان يمتانول ةعصارمختلف  يهاتوسط غلظت

فارماكوكينتيك اين  ةدهندمختلف آمده است كه نشان يها
 IC50. باشدمي DPPHهاي عصاره در مواجهه با راديكال

کال يدرصد راد ۵۰از عصاره است که باعث مهار  يغلظت(
(DPPH متانولي  ةكه براي عصار طوريهب .محاسبه شد 

  .دست آمدهليتر بگرم بر ميليميلي ۵۹/۰
، ۲در دقايق متانولي  ةبراي  عصار: TEACنتايج تست 

 :ترتيبهمحاسبه گرديد كه مقادير آن ب TEACعدد    ۶ و ۴
گرم وزن  ۱۰۰مول ترولوکس بر يليم ۷۱/۲و  ۵۹/۲ ، ۰۷/۲

  .دياه محاسبه گرديخشک گ
رد با كمك نمودار استاندا FRAP :EC1نتايج تست 

و اسيد تانيك  يمتانول يهاعصاره يآبه، برا ۷سولفات آهن 
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گرم بر ميلي ۰۰۳/۰و  ۱۱/۰ترتيب همحاسبه گرديد كه ب
 ).۳نمودار (ليتر به دست آمد ميلي

قدرت : نتايج تست مهاركنندگي راديكال هيدروكسيل
خشك  ةمهاركنندگي راديكال هيدروكسيل يك گرم عصار

آن  IC50و ميكروگرم مانيتول  ۵/۸۲۷متانولي موسير معادل 
  . دست آمدهليتر ب گرم بر ميليميلي ۱۲۵/۰

كنندگي در قدرت شلات: كنندگي آهننتايج تست شلات
 ةعصار .ليتر محاسبه گرديد گرم بر ميليميلي ۱غلظت 

گرم  ميلي  ۲۷/۷كنندكي معادلمتانولي آن داراي قدرت شلات
EDTA ةبراي عصاركنندگي بالاترين قدرت شلات .بود 

 و به مقدار ليترگرم بر ميليميلي ١٥متانولي در غلظت 
ليتر گرم بر ميليميلي ٦٢/٠ آن IC50  بوده و درصد ۶۶/۷۸
هاي تعيين مقدار تركيبات فنولي، نتايج تست .دين گردييتع

ج در ينتا :هاي اليگومريكفلاونوييدي و پروآنتوسيانيدين
  .آورده شده است ۱جدول 

   
  

  ریموس یمتانول ةعصار یفنلیبات پلیزان ترکیم: 1جدول 
  خشك ةدر يك گرم عصار    * * *تركيبات فنولي **تركيبات فلاونوييدي    *هاي اليگومريكپروآنتوسيانيدين

  خشك متانولي ةيك گرم عصار  ۶۶/۷۸  ۶۵/۲  ۸۶۱/۰
  گرم معادل سيانيدين كلرايدبر حسب ميلي *

  گرم معادل روتينبر حسب ميلي **
  .اسيدگرم معادل تانيكحسب ميلي بر ***

  
  

 
 
 
 
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

  مختلف يهاموسیر در زمان یمتانول ةعصارمختلف  يهاتوسط غلظت DPPHدرصد مهار: 1نمودار
  .باشدحاصل از سه بار تكرار مي Mean ±SEMصورت هج بينتا                        -
  .باشدنانومتر مي ۵۱۵طول موج  در DPPHدرصد مهار  -                       
                       - :*p≤0.05  
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  ق مختلفیر در دقایاز موسیپ یمتانول ةعصار ABTSکال یدرصد مهار راد: 2نمودار 
  .باشدحاصل از سه بار تکرار می Mean ±SEMصورت هج بینتا -                               

  .باشدنانومتر می 734در طول موج  ABTSکال یدرصد مهار راد -                               
 

 
 

  FRAPر در تست یموس یمختلف عصاره متانول يزان جذب غلظتهایم: 3نمودار 
  .باشدحاصل از سه بار تکرار می Mean ±SEMصورت هج بینتا -
  باشدنانومتر می 593زان جذب در طول موج یم -                                          
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  حث ب
ها در روند بسياري از اكسيدانتبا توجه به نقش آنتي

 يتاكسيداننقش آنتي تا ها، در اين بررسي سعي شدبيماري
راحتي در دسترس هاندميك ايران كه بپر مصرف گياه ک ي

  .رديمورد ارزيابي قرار گ همگان قرار دارد،
گياهان  يبرا يدانتياکسيثرات آنتمطالعات متعدد ا

زارش گ  Invitroو جنس آليوم در  Liliaceae ةخانواد
 توان به سيراز جمله اعضاي اين جنس مي. اندنموده

)Allium sativum L.(پياز ، )Allium cepa L.( تره ،
 Allium( پياز كوهي ،).Allium porrum L(يگفرن

schoenoprasum L.( و شالوت )Allium 
ascalonicum L. (اشاره داشت )از اثرات آنتي. )۲۷-۲۴-

نيز گزارشاتي  In vivoاكسيدانتي اين گياهان در محيط 
  .)۲۸،۲۹( وجود دارد

- گرم بر ميليميلي IC50  ۵۹/۰زان يم DPPHتست در 

و همکاران ) Bozin(ن يبوز که يدر بررس. دست آمدهتر بلي
از خشک ير و پياه سيگ يهاعصاره يبرا IC50انجام دادند، 

 ۰۱/۶و  ۴۱/۴، ۰۳/۱: بير به ترتيس ةاز تازيپ ر ويس ،هشد
بنابراين در قياس، . تر به دست آمدنديليليگرم بر ميليم

-يدرت آنتق ريس ةر از هرسه عصارياز موسيپ يمتانول ةعصار
 ۵ يکه رو يگريد يدر بررس )۳۰(دارد  يشتريب يدانياکس
ر از يموس يمتانول ةعصار IC50اه در مازندران انجام شد، يگ

جه قدرت يکمتر بوده و در نت يسرخاب کول يمتانول ةعصار
بند، پونه، گل دارد، اما از علف هفت يشتريب يدانتياکسيآنت

گر يد ةطالعدر م. )۳۱( اندداشته يترفيگندم و شوند اثر ضع
که  ديگردوم مشاهده يگونه از جنس آل ۵ يانجام شده بر رو

ن ينسبت به ا يکمتر يدانتياکسياثرات آنت ير دارايموس
 .A. nevsehirense ،A. sivasicum،A( هاگونه

dictyoprosum ،A. scrodoprosum،A. 

atroviolaceum (باشديم )۳۲(.  
  ،۶قه يدر دق TEAC، عدد  TEACدر تست

اه يگرم وزن خشک گ ۱۰۰مول ترولوکس بر يليم۷۱/۲

ران انجام شده، يا يانواع خرماها يبر رو. ديمحاسبه گرد
 TEACر از عدد يموس يو متانول يآب ةعصار TEACعدد 

شتر بوده و قدرت يب يکبکاب و هان ،بم ،رفتيج يخرماها
 يزاهد ،خرک يخرماهادارد، اما از  يشتريب يدانتياکسيآنت
   . )۳۳( داشته است يترفيضع يدانتياکسيارم اثر آنتيو پ

- در تست مهاركنندگي راديكالج ينتا ةسيبا مقا

اه يگ ۹ يانجام شده بر رو ةج مطالعيبا نتا هيدروكسيل
، يجعفر اهيگ ر ازيموس يمتانول ةعصار که شوديمشاهده م

کال يراد يدر مهارکنندگ يتريل اثر قوينپر، اربس و زنجبيجو
ره و يسون، زيحان، برگ بو، آنيل دارد، اما از ريدروکسيه

   .)۳۴( دهدينشان م يترفيانه اثر ضعيراز
که در  يبا بررسآهن  يکنندگزان شلاتيم ةسيدر مقا

 ةعصار IC50ن انجام شده است، اه در مازندرايگ ۱۱ يرو
 و جوا،يف ةويم يو آب يمتانول ةر از عصاريموس يمتانول
اهان يگر گياز د يول است، تر بودهنييگندم پاگل يآب ةعصار

. )۳۵(ت بوده اس يکمتر يبخشاثر يمطالعه شده دارا
 اهيگ ۹آهن مربوط به  يکنندگاس اثر شلاتين در قيهمچن

 يمتانول ة، عصارEDTAگرم معادل ليي، بر حسب م)۳۴(
شتر يل اثرات بينپر و زنجبيبرگ بو، جو يهار از عصارهيموس

سون و اربس اثرات يره، آنيانه، زي، رازيحان، جعفريو از ر
  .دارد يکمتر

) Djeridane(ن يديجريد انجام شده توسط يدر بررس
زان يم صورت گرفت،  ۲۰۰۵در سال که و همکاران 

 ينولمتا ةو عصار شداه انجام يگ ۱۱در  يدييبات فلاونويترک
را  يعدد بزرگتر Ruta montanaاه ير فقط از گيموس

انجام  ،ن مطالعه با مطالعيج اينتا ةسيبا مقا .دهدينشان م
 يبر رو )-Deleue Quetter(دلو -وتريک شده توسط

 Fagopyrumاه و گل يک گيگومريال يهانيديانيپروآنتوس

esculentum ن ير از نظر ايگردد که موسيمشاهده م
  .)۲۳(باشد يف ميعبات ضيترک
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  يریگجهینت
متانولي  ةگيري نهايي حاكي از آن است كه عصارنتيجه

 نسبتاًيدانتي اكسهاي خشك پياز موسير داراي اثر آنتيبرگه
گر ين مطالعه با ديج اينتا يو با بررس هستند يمناسب

شود که ياهان مشاهده ميگر گيد يمطالعات مشابه بر رو
-رغم ميزان کم ترکيبات پليعلياه ين گيا يمتانول ةعصار

 ياثربخش يدارا هافنلي، فلاونوييدي و پروآنتوسيانيدين
تواند ين ميکه اباشد يم يدانتياکسيآنت يهادر تست يخوب

بات يدها و ترکييگر مانند کارتنويبات ديعلت حضور ترکهب
-ر در تست شلاتيثأو علت کم بودن ت. باشد يگوگرد

 يفنليبات پليل کم بودن ترکيدلهتواند بيز ميآهن ن يکنندگ
  .باشد
  
  یقدردان

مقاله بر گرفته از پایان نامه سر کار خانم دکتر 
ه معاونت تحقیقات و سوگل سوهانگیر و به هزین

فن آوری دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز و 
مرکز تحقیقات گیاهان دارویی و ترکیبات طبیعی 
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Abstract 

Phenolic Compounds and Antioxidant Activity of Methanolic Extracts of 
Moosir (allium hirtifolium boiss) Bulbs 

  
Amir Siahpoosh1*, Sogol Sohangir 2  

 

 
 
Objective: Moosir is an endemic plant from Liliaceae that’s growth 
in iran. Its medicinal effects that are noted in traditional medicine 
antirhomatism, appetizer, stomachic, digestive, anti-worm and 
parasite and anti-impotency. 
Subjects and methods: Moosir bulbs were collected from 
Aligoodarz in Lorestan. Methanolic extracts was prepared from 
bulbs by maceration method. Antioxidant activity of extract was 
evaluated by five antioxidant assays: FRAP, DPPH, TEAC, Radical 
hydroxyl scavenging activity and Iron chelating capacity. Total 
phenolic content, flavonoids and oligomeric proanthocyanidins of 
two extracts were also determined. 
Results: Results obtained in the present study revealed that moosir 
was effective in DPPH (IC50: 0.59 mg/ml), TEAC (TEAC Value: 
2.71 mMol Trolox/100 g  DW, 6 min), FRAP (EC1: 0.11 mg/ml), 
deoxyribose (IC50: 0.125 mg/ml), Total  polyphenol, flavonoids and 
oligomeric proanthocyanidin  contents and iron chelating IC50 were 
78.66 mg Tannic Acid equivalents/g DE, 2.65 mg Rutin 
equivalents/g DE, 0.861 mg cyanidin equivalents/g DE and 0.62 
mg/ml.  
Conclusion: The results obtained in the present study demonstrated 
that methanolic extract of moosir have good antioxidnat effects and  
it can be used for the treatment of diseases related to radicals or as 
food additives. 
 
Keywords: Moosir (Allium hitifolium), antioxidant, FRAP, DPPH, 
TEAC, hydroxyl Radical, polyphenols. 
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